Catering meny

Shawarma Wrap/Bagel 99,-

Midtesten-krydret kylling og salat med en majonesbasert dressing
Allergener: Hvetemel, Melk

Fiesta Wrap/Bagel 99,-

Meksikansk fajitas krydret kylling (eller biff), salat og syltet jalapeno med creme-fraiche
Allergener: Hvetemel, Melk

Tandoori Wrap/Bagel 99,-
Indisk tandoori krydret kylling og salat med en yoghurtdressing

Allergener: Hvetemel, Melk

Falafel Wrap/Bagel (vegetar) 99,-

Autentisk falafel med salat og hummus
Allergener: Melk

*
Salat med syltet grennsaker & koriander 99,-

Frisk salat servert med sesongens sylta grennsaker.
Allergener: sulfitt

Marinert Scampi 110,-
Risnudler og salat, revet gulrot, mint, koriander og Thai dressing

Allergener: Soya
Kinesiske nudler med kylling 110,-
Kylling, hvitlek, ingefaer, soyasaus basert dressing, og ferske grennsaker
Toppet med ristet sesamfre

Allergener: Hvete, soya, sesamfre

*

Varme retter
Massaman Kylling Curry 150,-
Med poteter og gulrot. Serveres med ris

Thai penang curry (kylling eller vegetar) 150,-
Kylling, brokkoli, blomké&l og gulrot i kokosmelk. Serveres med ris

Indian mango curry 150,-
Kylling og mango i kokossaus. Serveres med ris.

Chilli Con Carne 150,-

Nachos, salat og remme
Allergener: Melk

Tilbehor 40,- per person

Indisk Roti bred med Yoghurtdipp
Allergen: hvete, egg melk

Salat med syltet grennsaker
Allergen: sulfitt

Tilleggsinformasjon
Levering av mat koster 250 kr ekstra.

For bestilling eller mer informasjon, ta kontakt med ann.michelleefraend.no /456 52 430

FRAEND- et sosialt entreprensrskap som deler smaken av inkludering

Autentisk mat fra alle verdens hjerner, laget av flerkulturelle kvinner. www.fraend.no




